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Nombre de la actividad: Manejo de las TICS

DESARROLLO DEL TEMA:

OBJETIVO GENERAL:

Seleccionar distintas opciones que pueden aparecer en la pantalla, con uno o dos clics, mediante pulsaciones en algun bot6n o botones.

OBJETIVOS ESPECIFICOS:

Identificar para qué sirve el mouse

Reconocer la forma correcta de sujetar el ratén

Interactuar con los objetos en pantalla utilizando el mouse

METODOLOGIA

Se reune a las personas mayores para dar inicio a la actividad, se les da una breve retroalimentacion de los temas trabajados anteriormente para recordar
conceptos y la forma de trabajar en el computador. Se les explica a las personas mayores que el mouse es un dispositivo de entrada
disefiado para manipular objetos en la pantalla de la computadora el cual los va a ayudar a interactuar con la computadora.

MOMENTO
INICIAL

Para sujetar el mouse correctamente se le pide a la persona mayor que cologue el mouse cerca del teclado o de la computadora portétil, centre la base del
mouse en la palma de su mano. Después que el pulgar debe descansar sobre la mesa en uno de los lados del mouse y su dedo mefiiqgue debe descansar sobre
la mesa en el otro lado. Se les pide que acomoden el dedo indice en el bot6n izquierdo y el dedo medio debe estar en el botdn derecho. Esta es la forma general

en la cual utilizan el mouse para desarrollar las diferentes actividades que se puedan presentar.

MOMENTO
CENTRAL

Ya conociendo la forma de sujetar el raton se les pide a las personas mayores que ingresen a algiin programa (en este caso Google como ejemplo) para
aprender a manejar el mouse. Para esto deben utilizar el clic izquierdo y pulsarlo dos veces sobre el programa a ejecutar. Realizan este ejercicio repetidas veces
para que les sea mas facil manejarlo después. Se les indica que para terminar el ejercicio se paren sobre la x y cierren el programa, y que acto seguido se
dispongan a apagar el computador.

MOMENTO
FINAL

RECURSOS

2 computadores Sillas

Hojas de papel Esferos

EVALUACION DE LA ACTIVIDAD

Las personas mayores entendieron el tema de manera clara

Estuvieron atentos a las indicaciones y ejercicios realizados durante el desarrollo de la actividad

Se les dificulta un poco sujetar de manera correcta el mouse debido a problemas en las articulaciones o por movimientos bruscos que se puedan presentar




